A Biblia Ensina - Estilo de Vida Crista

17 . Estilo de Vida Crista

O desenvolvimento da conduta crista - "semelhanga com Deus"- é progressivo, envolvendo a
unido de toda uma vida com Cristo. Viver santo € nada menos que diaria entrega da vontade ao
controle de Cristo e diaria conformidade com os Seus ensinos, a medida que nos sejam revelados
através do estudo da Biblia e da oragéo.

"Toda a verdadeira obediéncia vem do coracdo. Deste procedia também a de Cristo. E se
consentirmos, Ele por tal forma Se identificara com os nossos pensamentos e ideais, dirigird nosso
coracgao e espirito e conformidade com o Seu querer, que, obedecendo-Lhe, ndo estaremos senao
seguindo nossos proprios impulsos." O Desejado de Todas as Nagdes, pag. 668.

O Cristao e a Saude

Como cristaos, preocupamo-nos tanto com os aspectos fisicos quanto espirituais de nossa vida.
Portanto, ambos devem ser irrepreensiveis (I Tessalonicenses 5:23). Deus considera nosso corpo
um templo. Qualquer atentado contra a saude do corpo € um grave pecado perante Deus. Quem
abrevia sua vida por descuido das leis da natureza, esta roubando a Deus.

Nova Vida

Perguntas

1. Que mudanga ocorre em nossa vida quando aceitamos a Jesus? |l Corintios 5:17
1 Uma vida nova
1 Uma vida melhorada

Quando aceitamos a Jesus recebemos uma nova vida totalmente santificada; nosso corpo, alma e
espirito.| Tessalonicenses 5:23.

2. Qual a atitude correta diante das provagoées? | Pedro 4:12e 13
] Tristeza diante dos sofrimentos
[ Alegria por estarmos do lado de Deus

Se confiarmos plenamente em Deus suportaremos a afligdo com alegria, pois teremos a certeza de
que Ele esta ao nosso lado. (Salmo 23:4).

Vida Devocional e Adoragao

3. Como estabelecemos comunhao com Deus? | Pedro 4:7
J Através de nossas oragdes
O Através de nossa filiagcao religiosa

Através do estudo da Biblia e da oragdo temos comunhdo com Deus diariamente.

ABE_17_estiloVidaCrista - page 1/3



A Biblia Ensina - Estilo de Vida Crista

4. Que dia é dedicado a adoragao a Deus? [saias 58:13 e 14
] O Sabado
0 O Domingo

Durante todo o Seu ministério terrestre, Jesus, o Criador do Sabado, deu o exemplo a nds
observando fielmente a guarda do Sabado. Era "Seu costume" aos Sabados ir adorar na sinagoga (
Lucas 4:16).

5. Que importante missao Jesus confiou a Seus filhos? Mateus 24:14
[ Libertar os Oprimidos
O Pregar o evangelho

6. Que preparo especial é preciso para cumprir esta missao? | Pedro 3:15
0 Fazer um curso para testemunhar
[] Ter a Cristo como Senhor
"Vinde a Mim", Ele convida para nos encher do Espirto; apds isso Ele diz: "Ide".

7. Existem lideres espirituais para orientar no cumprimento da missao?
| Tessalonicenses 5:12
[J Sim. Os lideres que dirigem o povo de Deus
[0 Nao. Cada pessoa deve seguir a Deus independentemente dos demais

Os pastores, anciaos e lideres da igreja foram chamados por Deus para guiarem os membros no
cumprimento da missao de pregar o evangelho.

8. Quem é nosso Guia supremo? Colossences 2.6 e 7
] Cristo Jesus, o Senhor

[0 Algum profeta da atualidade

Vida Devocional e Adoracgao

O cristao é um templo para a habitacdo do Espirito Santo. "Acaso ndo sabeis que o vosso corpo é
santuario do Espirito Santo que esta em vds, o qual tendes da parte de Deus, e que nao sois de
vos mesmos?" (I Corintios 6:19).

9. Que principio basico deve dirigir a vida do cristdao? | Corintios 10:31
[ Fazer tudo para agradar nossos contemporaneos
] Fazer tudo para a gléria de Deus
O que comemos € os nossos habitos de saude devem ter como propdsito glorificar a Deus.
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10. Quais carnes Deus ndo recomenda para a alimentagao? Leviticos 11:3-20
0 Podemos comer de tudo o que se vende no comério
[0 Alguns animais descritos em Levitico 11
A dieta original de Deus era uma dieta vegetariana balanceada que é a melhor para a saude.

11. Por que nao convém usarmos bebidas alcodlicas, fumo, café e outras bebidas
estimulantes? | Corintios 3:16 e 17

O Porque n&o s&o socialmente aceitas
[0 Porque destroem o nosso corpo - templo do Espirito Santo

N&ao tomeis bebida forte, ela causa tristeza, desgosto e contende. € enganadora e perverte o juizo.
Conduz a violéncia.

Vida Devocional e Adoragao
12. Como deve ser a aparéncia pessoal do cristao? | Timoéteo 2.9 e 10

] Decente e modesta

1 De acordo com a moda do mundo
O cristao deve usar de modéstia e decoro para refletir a Cristo em Sua aparéncia pessoal.
O QUE DEVO FAZER?
1. Procurar viver uma vida crista perfeita. Mateus 5:48
2. Seguir em tudo o exemplo de Jesus. | Jodo 2:6

MINHA DECISAO:

Creio que meu corpo é templo do Espirito Santo. Ndo usarei alimento e bebida prejudicial. Com a
ajuda de Deus e seguindo o exemplo de Jesus, procurarei viver como um verdadeiro cristao.

Tema da Préxima Licao : A Hora de Dizer "SIM" Para Jesus
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